Spagna del Nord 2013

Equipaggi

Rimor Superbrig 678 : Alessandro, Cristina, Federica, Edoardo,
Mattia

Miller New Mexico: Michele, Federica, Viola, Arturo, Amelia, Carlo
Laika Ecovip : Carlo, Elena, Francesco, Stefano

Dopo aver visto Bretagna, Normandia, Germania, Danimarca
quest'anno puntiamo sulla costa nord della spagna. Come ogni anno
siamo alla ricerca di natura, possibilita di qualche giornata balneare,
occasioni per qualche pedalata insieme.

Venerdi 9 Agosto

Partenza nel pomeriggio per Monginevro dove c’e la riunione di tutti
gli equipaggi. Dopo cena spostamento vero il lago di Embrun dove
sostiamo nel primo paese dopo Savin Le Lac visto che al lago ¢ tutto
pieno.

S:qba:co 10/08 - Lago di Embrun / Homs

Ripartiamo verso Orange dove prendiamo l'autostrada. Incontriamo
numerosi rallentamenti e code che ci fanno perdere molto tempo.
Esausti dalle code e per il caldo decidiamo di uscire per una sosta
marina nei pressi di Sete ma rimaniamo bloccati in un mega ingorgo
che ci porta via un'altra ora. Arrivati al mare troviamo gran
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affollamento e non riusciamo a parcheggiare. Fuggiamo lontano
dalla costa ma troviamo l'autostrada bloccata, tentiamo la statale
ma anche questa bloccata. Tramite stradine arriviamo fino a Homs
dove sostiamo in pace vicino al fiume tra le barche dei natanti sul
fiume.

Domenica 11/08 - Homs / Auch

Sveglia di primo mattino pronti per un giro in bici. Scopriamo che il
paese € lungo un canale passa una interminabile e molto bella pista
ciclabile.

Tentiamo di raggiungere Carcassonne via pista ciclabile ma arrivati
a 15 Km capiamo che ne mancano ancora 20Km e desistiamo
dispiaciuti. Ripartiamo in autostrada fino a Tolosa dopodiché
prendiamo una bella e scorrevole statale che passa da Auch, dove
sostiamo per cena e arriva a Bayonne. Dormiamo in un paesino
lungo il percorso.

Lunedi 12/08 - Auch / San Sebastian

Partiamo di primo mattino per raggiungere San Sebastian. Sosta
supermercato francese per gasolio e ultimi acquisti. Prendiamo
I'autostrada che risulta molto cara con un numero interminabile di
caselli e relativa coda. Arrivati a San Sebastian raggiungiamo I'area
di sosta Berio [n43.29767,1.97167] che risulta strapiena ma ci sono
camper parcheggiati in tutte le vie attorno. Con le bici, seguendo
una splendida pista ciclabile raggiungiamo la spiaggia dove ci
tuffiamo immediatamente in un'acqua freddina ma non troppo.
Dopo pranzo in spiaggia, giro per il centro dove scopriamo esserci la
settimana di feste in corrispondenza del ferragosto. Passiamo il
resto del pomeriggio in centro tra mille manifestazioni e anche la
sera con spettacolo di fuochi d'artificio.



Martedi 13/08 — San Sebastian / Capo - Sole

Sveglia con comodo al mattino, dopo una nottata molto rumorosa
causa traffico. Decidiamo di passare ancora la giornata in citta che
ci & piaciuta molto. Giriamo il centro a piedi e al pomeriggio
godiamo dello splendido sole e delle onde sulla spiaggiona del
paese. Prima di cena carico e scarico all'area di sosta gratuita e poi
via verso Cabo Matxitxako. La strada litoranea risulta molto bella

ma molto, molto tortuosa. Si
alternano panorami oceanici a
panorami montani. Arriviamo
nei pressi del capo e
parcheggiamo in un magnifico
spiazzo che Si affaccia
sull'oceano in
[N43.4461,W2.7596] dove
sostiamo per la notte.

Mercoledi 14/08 - Capo
Matxitxako / Sopelana - Sole

Una volta svegli, Ci
incamminiamo verso la
chiesetta sul mare di San Juan
de Gaztelugatxe. La discesa
dura circa 45 min, la salita
ovviamente un po’ di piu, ma
ne vale la pena. Rientriamo al
camper e prepariamo una

fantastica tavolata nell'area pic-nic che si affaccia sull'oceano.
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Dopo pranzo visto il sole e il caldo cerchiamo una spiaggia in
prossimita di Bilbao. Ci fermiamo a Sopelana [N43.39434,
W002.98125] dove ci buttiamo in spiaggia con la sorpresa dei
nudisti. Cena tutti insieme e dormitona senza alcun disturbo.

Giovedi 15/08 - Sopelana/Bilbao/Parco delle Dune di Liencres -
Sole

Partiamo alla volta di Bilbao dove sostiamo per carico/scarico
all'area di sosta per 6E. Parcheggiamo poi nei pressi del centro per
girare Bilbao in bici. In centro non si trova parcheggio quindi
conviene parcheggiare fuori e avvicinarsi in bici. Alcuni visitano il
Guggenheim mentre altri girano per centro storico e con la
funicolare visitano ( biciclette ammesse a bordo ) la collina con
ottima vista sul museo
dall'alto.

Il museo & decisamente
stupendo, almeno
esteriormente. Nel tardo
pomeriggio si riparte con
autostrada gratuita per
Liencres. Arriviamo al
parcheggio della de
Valdearenas (N 43°27'00.7"
W003°57'49.4") dove, essendo
ferragosto troviamo il
finimondo. Per fortuna |l
parcheggio si sta svuotando
quindi troviamo posto tra
decide di furgoni di surfisti e
qualche camper. Il posto ¢
molto bello anche se molto
| frequentato. Cena con
' tramonto e nanna.

Venerdi 16/08 — Parco delle Dune di Liencres — Sole

Ci svegliamo con comodo e la speranza che questo incantevole
luogo sia meno frequentato visto che non & piu ferragosto. Durante
la giornata pero arrivano al solito centinaia di auto rovinandone la
bellezza. Nel pomeriggio, chi in bicicletta, chi di corsa, andiamo
lungo I'oceano verso Liencres su una strada sterrata che raggiunge
anche dei parcheggi adatti ai camper con scenari meravigliosi. Al
paese compriamo il necessario e rientriamo per cenare tutti
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insieme.

Sabato 17/08 — Parco delle Dune di Liencres - Colunga / Sole

Al mattino ci spostiamo verso
Santillana del Mar dove giriamo
piacevolmente per il paesino
medioevale. Pranziamo al
parcheggio camper e
ripartiamo alla volta di Covilla.
Lungo la strada Ci
incamminiamo verso la casa “il
capriccio” di Gaudi. Alcuni la
visitano, biglietto a pagamento
5E/2.5E sotto i 14 anni, altri
girano per il paese che risulta
carino e sembrano belle anche
le spiagge. Finita la visita
sostiamo per supermercato e
area carico/scarico nei pressi di
Liencres e poi partiamo per
Colunga dove dormiamo in un
parcheggio sul mare in
[N43.49811, W5.26216]

Domenica 18/08 - Colunga - Cabo de Penas / Nuvolo,Sole,
pioggerellina verso sera

Partiamo all'alba delle 11 per la passeggiata verso le orme dei
dinosauri. Proseguiamo poi sul sentiero a picco sull'oceano fino al
paese successivo, “La isla” da dove solo gli autisti ritornano per
recuperare il resto delle famiglie con il camper. Recuperarti tutti
partiamo alla volta di Cabo de Penas dopo una ulteriore sosta
all'area di carico/scarico all'inizio del paese di Colunga, presso il
distributore.

Arriviamo a Cabo de Penas per l'ora di cena sotto una pioggerellina
sottile. Ci sistemiamo in un pratone poco prima del faro, ceniamo e
dormiamo nel piu assoluto silenzio.

Lunedi 19/08 - Cabo de Penas/Playa des Catedrales, Nuvole/Sole

Dopo la visita al faro con sentiero fino all'estremita, partiamo alla
volta di Luarca. Parcheggiamo fuori dal centro gratuitamente. II
paese non ¢ certo imperdibile, macchine ovunque anche sul
lungomare. Facciamo comunque un giro e per ci fermiamo a
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mangiare alla “Casa del Mar” nel porto. Mangiamo discretamente
spendendo 15E a testa circa. Gli amanti del pesce rimangono
soddisfatti, io in quanto vegetariano non molto. Ripartiamo alla
volta di Ribadeo e della relativa Playa Des Catedrales. Arrivando ai
parcheggi della Playa notiamo che come al solito sono pieni,
nonostante siano gia le 19. La strada prosegue lungo la costa, con
scenari bellissimi. Ritornando qualche Km verso est, troviamo un
parcheggio su un prato affacciato sul mare dove siamo solo noi.
Scendiamo per far volare gli aquiloni poi cena e nanna.

Martedi 20/08 - Playa des Catedrales, Sole

Partiamo al mattino a piedi
verso la Playa des Catedrales.
Il percorso con bassa marea si
puo fare quasi tutto sulla
spiaggia tra torrioni di roccia e
distesa di sabbia perfettamente
liscia. Incantevole. L'alta marea
€ prevista per le 15:30, siamo
un po’ in ritardo quindi un
tratto lo dobbiamo fare sul
sentiero. Arrivati alla playa
I'affollamento € sconvolgente,
anche perché la spiaggia e
ormai quasi tutta ricoperta di
acqua e c'e il divieto di
balneazione. I bimbi Si
divertono comunque nelle
pozze formatesi all'interno
della spiaggia. Il luogo e
fantastico anche se affollato.
Rientriamo verso I camper ripercorrendo la costa a ritroso, questa
volta tutta sul sentiero. Ci fermiamo per un bagno con ondone sul
percorso. Cena sotto lo stelle con luna piena, bellissimo.

Mercoledi 21/08 - Playa des Catedrales/Playa de Xilloy - Sole

Dato che non abbiamo potuto ammirare la Playa des Catedrales in
tutta la sua bellezza, con la bassa marea torniamo al mattino e
giriamo con calma i vari anfratti naturali. I bimbi come al solito ne
approfittano per un bagno. Poco prima di pranzo ripartiamo con
sosta al supermercato e a Burela dove ,c'€¢ una area di
carico/scarico. Ci muoviamo in direzione Capo Ortegal ma visto il
sole decidiamo di fermarci alla spiaggia di Xilloy lungo la strada,
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dopo Viveiro. Spiaggia bella, troviamo posto per i camper vicino alla
spiaggia dopo l'esodo dei paganti e approfittiamo del Barbeque per
un tonno alla griglia sotto le stelle. Notte tranquilla ma un po’
calda.

Giovedi 22/08 - Playa de Xilloy/ Santiago — Nuvole/Sole

Si parte al mattino presto per Cabo Ortegal, arriviamo dopo
un'oretta. Si arriva direttamente al faro con il camper e da li non ci
si pud muovere in quanto sono tutte scogliere a picco. Causa anche
il tempo nuvoloso il luogo non ci soddisfa e ripartiamo appena
terminata la colazione. Decidiamo di percorrere ancora un po’ di
strada verso Cabo Fisterra. Parcheggiamo nel parcheggio camper,
un po’ sacrificato ma in fase di ampliamento. Il capo ¢ affascinante
anche se il tempo nuvolo toglie un po’ di fascino. Osserviamo il
passaggio dei delfini attorno al capo e i cimeli dei vari pellegrini che
qui concludono il loro percorso. Per esigenze di alcuni di noi
facciamo ancora strada verso Santiago. Decidiamo di provare a
percorrere una parte del cammino in bicicletta quindi troviamo un
parcheggio nei pressi di O' Pedrouzo [N 42.90245, W 8.36516] dove
dormiamo.

Venerdi 23/08 - Santiago - Sole

Partiamo con le bici insieme a decine di pellegrini veri per Santiago.
Il percorso € molto bello e ben segnalato. Si puo affrontare anche
con i bimbi anche se ci sono salite e discese piuttosto ripide.
Percorriamo i 17.5 Km con numerose soste nei luoghi piu
caratteristici. Arriviamo a Santiago e ci dirigiamo subito nei pressi
della cattedrale. La citta ci sembra da subito veramente molto bella,
direi imperdibile. Leghiamo le bici e giriamo a piedi per il resto della
giornata. Nel tardo pomeriggio ripercorriamo il percorso a ritroso e
rientriamo al camper. Giornata fantastica!!!

Sabato 24/08 - Santiago - Sole

Avendo necessita di comprare delle medicine omeopatiche
decidiamo di ritornare a Santiago, questa volta in camper.
Parcheggiamo all'area segnalata di Salgueirinos dove con 3E per il
parcheggio piu 3E per I'acqua sistemiamo il camper. Riprendiamo le
bici verso il centro alla ricerca della farmacia. Trovate le medicine ci
godiamo ancora questa splendida cittadina e rientriamo nel tardo
pomeriggio. Sosta al centro commerciale per acquisti e cena alla
splendida Citta della Cultura che sta nascendo sulle colline. Dopo
cena raggiungiamo gli amici che nel frattempo si sono incamminati
verso le Riax Baixas. Li raggiungiamo alla spiaggia dopo Porto Do
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Son, localizzata in [ N42.64191, W 9.03777 ].
Domenica 26/08 - Riax Biaxas — Sole

Passiamo la giornata rilassandoci tra passeggiate, bagni, corsetta
lungo la spiaggia. Ci troviamo in un parco naturale con ottime
passerelle in legno che permettono di visitare il lungo costa senza
arrecare danno alla vegetazione. La zona ¢ molto selvaggia e poco
antropizzata.

Martedi 27/08 - Isola di Arusa / Lugo - Sole

Su indicazione di un locale ci dirigiamo verso le dune di Currubedo,
luogo imperdibile. Le dune si possono vedere solo a distanza per
non arrecare danno. Dal parcheggio prendiamo perd una sterrata
che porta all'estuario di un fiume che poi raggiunge il mare in uno
scenario fantastico. Pranzo sul mare e poi via verso un
supermercato a Ribeira e poi area di sosta a sul lungomare a Boiro
dove gratuitamente effettuiamo le operazioni carico e scarico.
Proseguiamo poi verso l'isola di Arusa ( raggiungibile con un ponte )
dove ¢ appena passata la Vuelta de Espagna. Appena passato il
ponte sulla sinistra c’@ un grosso parcheggio con altri camper.
Dormiamo, il mattino dopo, chi in bici, chi a piedi giriamo l'isola e
visitiamo I'estremita sud che & anch'essa parco. Anche qui i
panorami sono caraibici anche se I'acqua non lo ¢ altrettanto. Anche
0ggi sole caldo e tanto vento.



Dopo pranzo, ci incamminiamo verso Pontevedra dove, arrivando
intorno alle 15:30 troviamo il centro deserto, tutti i negozi aprono
verso le 17:00. Giriamo per il centro medioevale, carino e tutto
pedonale. Ripartiamo verso le 20:00 per Lugo, dormendo in un
paesino lungo la strada a fianco di alcune case, qualche Km prima
della citta.

Mercoledi 28/08 - Lugo/Cadavedo - Sole

Mattinata passata a girovagare per il centro di Lugo, carino anche se
non imperdibile. Molto bella la cattedrale e la tipica vivacita delle
citta spagnole. Percorriamo parte delle mura che cingono la citta.
Verso l'ora di pranzo partiamo alla volta della costa, e ci fermiamo a
Cadavedo, splendida baia con parcheggio vista mare e nulla intorno.
Parcheggio fronte mare con bagni e tutti i confort. Ceniamo vista
mare e dormiamo nella quiete piu assoluta.



Giovedi 29/08 - Cadavedo/ Mont de Marsan - Sole

Mattinata di relax in vista del viaggio di rientro, giro in bici al
belvedere sopra la spiaggia dove c'e una chiesetta molto carina.
Girovaghiamo un po’ con le bici nel paese di Cadavedo che notiamo
essere molto curato e carino. Ultimo bagno oceanico, pranzo e poi
via verso la Francia. Al pomeriggio viaggiamo in direzione San
Sebastian dove arriviamo per l'ora di cena. Sostiamo vicino ad un
supermercato dove compriamo le ultime specialita spagnole,
asparagi bianchi, tonno, dolcini ecc ( Attenzione alla provenienza,
alcuni arrivano da Cina e Peru). Ripartiamo dopo cena, troviamo
coda al confine, moltissimi marocchini che rientrano in Francia,
Belgio e Germania. Usciamo dall'autostrada e proseguiamo in
statale fino a che questa non ¢ libera. Proseguiamo fino a Mont de
Marsan dove sostiamo in una via a fianco di alcune case.

Venerdi 30/08 - Mont de Marsan / Bezier — Soleu
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Ripartiamo di primo mattino per Carcassone, arriviamo a Bram
20Km prima di Carcassone per un giro in bici che ci porti fino alla
cittadina lungo il Canal du Midi che abbiamo gia avuto modo di
apprezzare all'andata. Pedaliamo in questi luoghi incantevoli fino
alla bella cittadina dove ci rilassiamo qualche ora. Rientriamo al
camper, ceniamo e copriamo gli ultimi km della giornata verso
Bezier dove dormiamo in un paesino lungo il canal du midi, nel
porto.

Sabato 31/08 - Bezier/Piossasco — Sole

Partiamo e ci buttiamo in autostrada fino a Orange dove
proseguiamo per la collaudata strada Nyons/Gap/Briancon.
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Conclusioni

Clima : il clima & ottimale, mai troppo caldo pero tale da permettere
una vita da spiaggia quasi mediterranea. La pioggia tanto
minacciata praticamente non lI'abbiamo mai vista. Per quasi la
totalita della vacanza abbiamo avuto un sole splendido.

Soste : non abbiamo dovuto rimpiangere I'amata Francia da questo
punto di vista. Ci siamo fermati sempre in splendidi luoghi, divieti
ne abbiamo visti pochissimi, gli spagnoli sono molto cortesi e danno
tutte le indicazioni utili per la sosta. In quasi tutte le spiagge e si
puo sostare liberamente e si hanno docce, bagni e acqua
gratuitamente. Le aree non sono molto diffuse ma permettono di
eseguire le operazioni carico e scarico regolarmente, meglio avere
almeno 3 giorni di autonomia completa.

Luoghi : Dopo aver visto la Bretagna, indubbiamente un po’ di
delusione Il'abbiamo avuta ma direi che il viaggio merita
assolutamente. Aspetti positivi sono : balneabilita grazie alle
temperature calde, bellezza dei paesaggi marini, cordialita e
simpatia degli spagnoli. Aspetti negativi : a parte le citta sono pochi
i paesi che val la pena di visitare, in genere le costruzioni sono stile
anni 70 con palazzoni sino in riva la mare. A partire dai paesi baschi
sino alla Galizia sono sempre maggiori le possibilita di vedere luoghi
selvaggi o quasi in quanto la densita di popolazione e via via sempre
minore.

Strade : Strade ottime con Autostrade gratuite a parte alcuni tratti
nei paesi baschi e Santiago che sono a pagamento. Nota dolente per
chi ha le ruote gemellate, la tariffa e quella dei camion quindi
maggiorate di quasi il 75%.

Costi : prezzi leggermente inferiori all'ltalia, soprattutto per il
gasolio che si trova anche 1.32E. Le aree sono in genere gratuite
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per il carico e scarico. Le autostrade costano come in Italia, dove
sono a pagamento. Gli acquisti di cibo sono leggermente piu
convenienti che in Italia, lo stesso vale per i locali.

Bici : in quanto amanti della bicicletta siamo rimasti sodisfatti in
quanto si hanno parecchie occasioni di usarla. In particolare
abbiamo apprezzato la ciclabilita delle citta come San Sebastian e
Bilbao e percorsi come il Cammino di Santiago.

Buona vacanza a tutti!!!
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